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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.07.02-IZ.01-0634/23-2025-02-006

Nazwa harmonogramu

INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA (IPD)

Nr projektu

FESL.07.02-IZ.01-0634/23-006

Tytuł projektu

"KIERUNEK INTEGRACJA" - aktywizacja społeczno-zawodowa mieszkańców Bielska-Białej
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-03 08:00 4 2025-02-03 20:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 6 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 2 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-04 08:00 4 2025-02-04 20:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 6 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 3 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-05 08:00 4 2025-02-05 20:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 6 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 4 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-06 08:00 4 2025-02-06 20:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 6 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 5 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-07 10:00 4 2025-02-07 14:00 5 specjalista ds. reintegracji 6 2 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 6 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Towarzystwa
Szkoły Ludowej 15/1

3 2025-02-14 10:00 4 2025-02-14 14:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 7 7 Warsztaty prowadzone są w
mieszkaniu treningowym.

 7 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala szkoleniowa nr 1 i 2

3 2025-02-14 16:00 4 2025-02-14 20:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 16 7 Warsztaty będą prowadzone
jednocześnie w dwóch grupach
(każda po 8 osób) w dwóch salach w
jednym budynku 
Rozwiązanie to jest
satysfakcjonujące dla rodziców
dzieci/osób z
niepełnosprawnościami.
Uczestnikami projektu są osoby
niepełnosprawne wraz ze swoimi
opiekunami(rodzicami)

 8 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala szkoleniowa nr 1 i2

3 2025-02-15 10:00 4 2025-02-15 14:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 16 7 Warsztaty będą prowadzone
jednocześnie w dwóch grupach
(każda po 8 osób) w dwóch salach w
jednym budynku 
Rozwiązanie to jest
satysfakcjonujące dla rodziców
dzieci/osób z
niepełnosprawnościami.
Uczestnikami projektu są osoby
niepełnosprawne wraz ze swoimi
opiekunami(rodzicami)

 9 1 WARSZTATY EKO-KULINARNE 
"ZERO WASE"

2 Bielsko - Biała ul. Towarzystwa
Szkoły Ludowej 15/1

3 2025-02-16 10:00 4 2025-02-16 13:00 5 specjalista ds. ekologii 6 7 7 Warsztaty prowadzone są w
mieszkaniu treningowym.

 10 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Towarzystwa
Szkoły Ludowej 15/1

3 2025-02-17 09:00 4 2025-02-17 13:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 7 7 Warsztaty prowadzone będa na
mieszkaniu treningowym

 11 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-18 08:00 4 2025-02-18 20:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 6 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 12 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-19 08:00 4 2025-02-19 18:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 5 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 13 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-20 08:00 4 2025-02-20 18:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 5 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 14 1 INDYWIDUALNE WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-21 08:00 4 2025-02-21 14:00 5 psycholog 6 3 7 Wsparcie indywidualne po 2 godziny
na 1 UP
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 15 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Towarzystwa
Szkoły Ludowej 15/1

3 2025-02-21 10:00 4 2025-02-21 14:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 7 7 Warsztaty prowadzone będa nw
mieszkaniu treningowym

 16 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala szkoleniowa nr 1,2

3 2025-02-22 09:00 4 2025-02-22 13:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 16 7 Warsztaty będą prowadzone
jednocześnie w dwóch grupach
(każda po 8 osób) w dwóch salach w
jednym budynku 
Rozwiązanie to jest
satysfakcjonujące dla rodziców
dzieci/osób z
niepełnosprawnościami.
Uczestnikami projektu są osoby
niepełnosprawne wraz ze swoimi
opiekunami(rodzicami)

 17 1 WARSZTATY EKO-KULINARNE 
"ZERO WASE"

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala szkoleniowa nr 1,2

3 2025-02-22 13:00 4 2025-02-22 16:00 5 specjalista ds. ekologii 6 16 7 Ze względu na tematykę zajęć
(zajęcia kulinarne i pogadanka
ekologiczna) warsztaty będą
prowadzone w jednej grupie.
Rozwiązanie to jest
satysfakcjonujące dla rodziców
dzieci/osób z
niepełnosprawnościami.
Uczestnikami projektu są osoby
niepełnosprawne wraz ze swoimi
opiekunami(rodzicami)

 18 1 INDYWIDUALNE WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-24 08:00 4 2025-02-24 14:00 5 psycholog 6 3 7 Wsparcie indywidualne po 2 godziny
na 1 UP

 19 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Towarzystwa
Szkoły Ludowej 15/1

3 2025-02-24 09:00 4 2025-02-24 13:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 7 7 Warsztaty prowadzone będa na
mieszkaniu treningowym

 20 1 INDYWIDUALNY PLAN DZIAŁANIA
(IPD)

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a 3 2025-02-25 08:00 4 2025-02-25 18:30 5 specjalista ds. reintegracji 6 5 7 Zajęcia odbywają się po 2 godziny
na 1 UP

 21 1 INDYWIDUALNE WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-26 08:00 4 2025-02-26 14:00 5 psycholog 6 3 7 Wsparcie indywidualne po 2 godziny
na 1 UP

 22 1 INDYWIDUALNE WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-27 08:00 4 2025-02-27 14:00 5 psycholog 6 3 7 Wsparcie indywidualne po 2 godziny
na 1 UP

 23 1 INDYWIDUALNE WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-27 08:00 4 2025-02-27 14:00 5 psycholog 6 3 7 Wsparcie indywidualne po 2 godziny
na 1 UP

 24 1 INDYWIDUALNE WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-28 08:00 4 2025-02-28 14:00 5 psycholog 6 3 7 Wsparcie indywidualne po 2 godziny
na 1 UP

 25 1 WARSZTATY CYFROWE (ICT) 2 Bielsko - Biała ul. Towarzystwa
Szkoły Ludowej 15/1

3 2025-02-28 09:00 4 2025-02-28 13:00 5 InvertArt 6 7 7 Warsztaty prowadzone będa w
mieszkaniu treningowym

 26 1 WARSZTATY PODNOSZĄCE
KOMPETENCJE SPOŁECZNE

2 Bielsko - Biała ul. Harcerska 6a
sala nr 1

3 2025-02-28 14:00 4 2025-02-28 18:00 5 Mega Centrum Rozwoju 6 9 7 Warsztaty prowadzone w jednej
grupie
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