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I NIESZPORY 
WIGILIA UROCZYSTOŚCI  NARODZENIA ŚW. 

JANA CHRZCICIELA  
 

 
 

K. † Boże, wejrzyj ku wspomożeniu 
memu. 

W. Panie, pośpiesz ku ratunkowi 
memu. 

Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi 
Świętemu. 

Jak była na początku, teraz i zawsze, 
i na wieki wieków. Amen. Alleluja. 

 
 HYMN 
 LG tom III: Narodzenie św. Jana 

Chrzciciela, str. 1253; LG skrócone: 
Narodzenie św. Jana Chrzciciela, str. 
1338-1339 

 
1  Wyjednaj naszym wargom 

oczyszczenie, 
Abyśmy mogli sławić twoje życie, 
Cuda przez Boga dla ciebie 

zdziałane, 
O święty Janie! 
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2  Anioł posłany z nieba zapowiedział 
Zachariaszowi twoje narodzenie, 
Odkrył plan Boży, ciebie dotyczący, 
W dziele zbawienia. 

3  Gdy nie dowierzał ojciec obietnicy, 
Mowy odjęciem został ukarany, 
Lecz narodzenie twoje przywróciło 
Dar utracony. 

4  Jeszcze zamknięty w łonie rodzicielki, 
Odczułeś przyjście Króla 

Najwyższego, 
Jego zaś Matka śpiewała z radości 
Pieśń uwielbienia. 

5  Niechaj zbawieni wysławiają zgodnie 
Boga Jednego w Trójcy 

Przenajświętszej, 
A my Go prośmy, aby nam łaskawie 
Winy darował. Amen. 

 
 PSALMODIA 
 Antyfony - LG tom III: Narodzenie św. 

Jana Chrzciciela, str. 1253; LG skrócone: 
Narodzenie św. Jana Chrzciciela, str. 1334 

Psalmy - LG tom III: ŚM, str. 1559-1561; 
LG skrócone: P, str. 1669-1671 
 
1 ant. Elżbieta, żona 
Zachariasza, * urodziła sławnego 
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syna, / który przygotował drogi Panu. 

Psalm 113 
Chwalebne jest imię Pana 

Strącił władców z tronu, a wywyższył 
pokornych (Łk 1, 52) 

Chwalcie, słudzy Pańscy, * 
chwalcie imię Pana. 

Niech imię Pana będzie 
błogosławione, * 

teraz i na wieki. 
Od wschodu aż do zachodu słońca * 
niech będzie pochwalone imię Pana. 

Pan jest wywyższony ponad wszystkie 
ludy, * 

ponad niebiosa sięga Jego chwała. 
Kto jest jak nasz Pan Bóg, który mieszka 

w górze * 
i w dół spogląda na niebo i na ziemię? 

Podnosi z prochu nędzarza * 
i dźwiga z gnoju ubogiego, 

By go posadzić wśród książąt, * 
wśród książąt swojego ludu. 

Tej, co była niepłodna, każe 
mieszkać w domu * 

jako matce cieszącej się dziećmi. 
Chwała Ojcu i Synowi, * 
i Duchowi Świętemu. 

Jak była na początku, teraz i zawsze, 
* 
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i na wieki wieków. Amen. 

Ant. Elżbieta, żona Zachariasza, / urodziła 
sławnego syna, / który przygotował drogi 
Panu. 

2 ant. Niepłodna Elżbieta była już w 
podeszłym wieku, * kiedy urodziła Jana, 
poprzednika Pańskiego. 

Psalm 146 
Szczęśliwi ufający Bogu 

Chwalmy Boga przez nasze życie, czyli 
przez nasze postępowanie (Arnobiusz) 

Chwal, duszo moja, Pana; † 
będę chwalił Pana do końca mego 

życia, * 
będę śpiewał mojemu Bogu, dopóki 

istnieję. 
Nie pokładajcie ufności w książętach 

* 
ani w człowieku, który zbawić nie 

może. 
Kiedy duch go opuści, znów w proch 

się obraca * 
i przepadają wszystkie jego zamiary. 

Szczęśliwy ten, kogo wspiera Bóg 
Jakuba, * 

kto pokłada nadzieję w Panu Bogu. 
On stworzył niebo i ziemię, i morze * 
ze wszystkim, co w nich istnieje. 
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On wiary dochowuje na wieki, * 
uciśnionym sprawiedliwość wymierza, 

Chlebem karmi głodnych, * 
wypuszcza na wolność uwięzionych. 

Pan przywraca wzrok ociemniałym, † 
Pan dźwiga poniżonych, * 
Pan kocha sprawiedliwych. 

Pan strzeże przybyszów, † 
ochrania sierotę i wdowę, * 
lecz występnych kieruje na bezdroża. 

Pan króluje na wieki, * 
Bóg twój, Syjonie, przez pokolenia. 

Chwała Ojcu i Synowi, * 
i Duchowi Świętemu. 

Jak była na początku, teraz i zawsze, 
i na wieki wieków. Amen. 

Ant. Niepłodna Elżbieta była już w 
podeszłym wieku, / kiedy urodziła Jana, 
poprzednika Pańskiego. 

3 ant. Między narodzonymi z niewiast * nie 
powstał większy od Jana Chrzciciela. 

Pieśń (Ef 1, 3-10) 
Bóg Zbawca 

 
Błogosławiony niech będzie Bóg i 

Ojciec * 
naszego Pana Jezusa Chrystusa. 

On napełnił nas wszelkim 
błogosławieństwem duchowym * 
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na wyżynach niebieskich, w 
Chrystusie. 

W Nim bowiem wybrał nas przed 
założeniem świata, * 

abyśmy byli święci i nieskalani przed 
Jego obliczem. 

Z miłości przeznaczył nas dla siebie † 
jako przybranych synów przez Jezusa 

Chrystusa, * 
według postanowienia swojej woli, 

Ku chwale majestatu swej łaski, * 
którą nas obdarzył w Umiłowanym. 

W Nim odkupienie mamy przez krew 
Jego, † 

odpuszczenie grzechów, * 
według bogactwa Jego łaski. 

Szczodrze ją na nas wylał * 
w postaci wszelkiej mądrości i 

zrozumienia, 
Przez to, że nam oznajmił tajemnicę 

swej woli, † 
według swojego postanowienia, 

które przedtem w Nim powziął * 
dla dokonania pełni czasów, 

Aby wszystko zjednoczyć na nowo w 
Chrystusie jako Głowie: * 

to, co jest w niebiosach, i to, co jest na 
ziemi. 

Chwała Ojcu i Synowi, * 
i Duchowi Świętemu. 

Jak była na początku, teraz i zawsze, * 
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i na wieki wieków. Amen. 

Ant. Między narodzonymi z niewiast / nie 
powstał większy od Jana Chrzciciela. 

 
 CZYTANIE 
 LG tom III: Narodzenie św. 

Jana Chrzciciela, str. 1254; 
LG skrócone: Narodzenie 

św. Jana Chrzciciela, str. 1334 

Dz 13, 23-25 

 
Z potomstwa Dawida, stosownie do 

obietnicy, wyprowadził Bóg Izraelowi 
Zbawiciela Jezusa. Przed Jego przyjściem 
Jan głosił chrzest nawrócenia całemu 
ludowi izraelskiemu. A pod koniec swojej 
działalności Jan mówił: Ja nie jestem tym, 
za kogo mnie uważacie. Po mnie przyjdzie 
Ten, któremu nie jestem godny rozwiązać 
sandałów na nogach. 

 
 RESPONSORIUM KRÓTKIE 
 LG tom III: Narodzenie św. Jana 

Chrzciciela, str. 1254; LG skrócone: 
Narodzenie św. Jana Chrzciciela, str. 1334 

 
K.   Przygotujcie drogę Panu, * Prostujcie 
ścieżki dla Niego.
W.  Przygotujcie drogę Panu, / Prostujcie 
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ścieżki dla Niego.
K.   Ten, który po mnie idzie, był wcześniej 
ode mnie.
W.  Prostujcie ścieżki dla Niego.
K.   Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi 
Świętemu. 
W.  Przygotujcie drogę Panu, / Prostujcie 
ścieżki dla Niego. 

 
 PIEŚŃ MARYI 
 LG tom III: Narodzenie św. 

Jana Chrzciciela, str. 1254; 
LG skrócone: Narodzenie 

św. Jana Chrzciciela, str. 1335 

Łk 1, 46-55 

 
 
Ant. Kiedy Zachariasz wszedł do przybytku 
Pańskiego, * ukazał mu się anioł Gabriel, 
stojący po prawej stronie ołtarza. 

Wielbi dusza moja Pana * 
i raduje się duch mój w Bogu, 

Zbawicielu moim. 
Bo wejrzał na uniżenie swojej 

Służebnicy. * 
Oto bowiem odtąd błogosławić 

mnie będą wszystkie pokolenia, 
Gdyż wielkie rzeczy uczynił mi 

Wszechmocny, * 
a Jego imię jest święte. 

Jego miłosierdzie z pokolenia na 
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pokolenie * 
nad tymi, którzy się Go boją. 

Okazał moc swego ramienia, * 
rozproszył pyszniących się zamysłami 

serc swoich. 
Strącił władców z tronu, * 
a wywyższył pokornych. 

Głodnych nasycił dobrami, * 
a bogatych z niczym odprawił. 

Ujął się za swoim sługą, Izraelem, * 
pomny na swe miłosierdzie, 

Jak obiecał naszym ojcom, * 
Abrahamowi i jego potomstwu na 

wieki. 
Chwała Ojcu i Synowi, * 
i Duchowi Świętemu. 

Jak była na początku, teraz i zawsze, * 
i na wieki wieków. Amen. 

Ant. Kiedy Zachariasz wszedł do przybytku 
Pańskiego, / ukazał mu się anioł Gabriel, 
stojący po prawej stronie ołtarza. 

 
 PROŚBY 
 LG tom III: Narodzenie św. Jana 

Chrzciciela, str. 1254-1255; LG skrócone: 
Narodzenie św. Jana Chrzciciela, str. 1340 

Można użyć krótszej formy próśb. 
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Z radością błagajmy Boga, który wybrał 
Jana Chrzciciela, aby zwiastował ludziom 
nadejście królestwa Chrystusa:
Prowadź nas, Panie, drogą pokoju.
 
Ty powołałeś Jana jeszcze w łonie jego 
matki, aby przygotował drogę dla 
Twojego Syna,
- daj, abyśmy wstępowali w ślady 
naszego Pana.
Prowadź nas, Panie, drogą pokoju.
 
Ty pozwoliłeś Janowi rozpoznać Baranka 
Bożego, 
- spraw, aby Kościół ukazywał Go ludziom 
naszych czasów.
Prowadź nas, Panie, drogą pokoju.
 
Z Twojej woli Jan Chrzciciel się umniejszał, 
a Chrystus wzrastał,
- naucz nas ustępować miejsca innym, 
abyś Ty mógł się w pełni ukazać.
Prowadź nas, Panie, drogą pokoju.
 
Ty przez męczeństwo Jana stanąłeś w 
obronie sprawiedliwości,
- daj, abyśmy niezłomnie świadczyli o 
Twojej prawdzie.
Prowadź nas, Panie, drogą pokoju.
 
Pamiętaj o wszystkich, którzy odeszli z 
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tego świata,
- wprowadź ich do królestwa światłości
 i pokoju.
Prowadź nas, Panie, drogą pokoju. 

 
 
Ojcze nasz, któryś jest w niebie,
święć się imię Twoje;
przyjdź królestwo Twoje;
bądź wola Twoja jako w niebie, tak i na 
ziemi. 
Chleba naszego powszedniego daj nam 
dzisiaj; 
i odpuść nam nasze winy, jako i my 
odpuszczamy naszym winowajcom;
i nie wódź nas na pokuszenie,
ale nas zbaw ode złego.
 

 MODLITWA 
 LG tom III: Narodzenie św. Jana 

Chrzciciela, str. 1255; LG skrócone: 
Narodzenie św. Jana Chrzciciela, str. 1338 

Wszechmogący Boże, spraw, aby 
Twoi wierni kroczyli drogą zbawienia *
 i posłuszni napomnieniom świętego Jana 
Chrzciciela bezpiecznie doszli do 
zapowiedzianego przezeń naszego Pana 
Jezusa Chrystusa. Który z Tobą żyje
 i króluje w jedności Ducha 
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Świętego, * Bóg, przez wszystkie wieki 
wieków. Amen. 

 
Jeśli kapłan lub diakon przewodniczy 
oficjum, zwraca się do wiernych ze 
słowami: 
K. Pan z wami.
W. I z duchem twoim.
K. Niech was błogosławi Bóg 
wszechmogący: Ojciec i Syn, † i Duch 
Święty. 
W. Amen. 

 
Jeśli wierni mają się rozejść, dodaje się 
wezwanie: 
K. Idźcie w pokoju Chrystusa.
W. Bogu niech będą dzięki. 

W razie nieobecności kapłana lub 
diakona oraz w oficjum odmawianym 
przez jedną tylko osobę, kończy się tę 
Godzinę słowami:
Niech nas Bóg błogosławi, broni od 
wszelkiego zła i doprowadzi do życia 
wiecznego. W. Amen. 
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Modlitwa do Boga przez Panów Chorych 
 

Czcigodni Panowie Chorzy, 
módlcie się aby Bóg zesłał pokój na świat, 

Czcigodni Panowie Chorzy, 
módlcie się, aby Bóg zechciał mnożyć owoce 

ziemi, 
módlcie się za pielgrzymów płynących przez 
morza i wędrujących po ziemi, aby Bóg ich 
prowadził i doprowadził w bezpieczeństwie 

duszy i ciała do celu. 
Czcigodni Panowie Chorzy, 

módlcie się za siebie i za innych chorych 
chrześcijan, 

aby Pan nasz zechciał dać im zdrowie 
potrzebne ich duszom i ciałom. 

Czcigodni Panowie Chorzy módlcie się za 
dusze Waszych ojców i matek i za wszystkich 

chrześcijan, którzy odeszli, aby Bóg dał im 
pokój wieczny. 

Amen. 
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24.06.2020 
UROCZYSTOŚĆ ŚWIĘTEGO JANA 

CHRZCICIELA 

 
LITURGIA SŁOWA 

I CZYTANIE 
 
Czytanie z Księgi proroka Izajasza 
 
Posłuchajcie mnie, wyspy! Ludy najdalsze, 
uważajcie! Powołał mnie Pan już z łona mej 
matki, od jej wnętrzności wspomniał moje imię. 
Ostrym mieczem uczynił me usta, w cieniu swej 
ręki mnie ukrył. Uczynił ze mnie strzałę 
zaostrzoną, utaił mnie w swoim kołczanie. 
I rzekł mi: «Ty jesteś Sługą moim, Izraelu, w tobie 
się rozsławię». Ja zaś mówiłem: «Próżno się 
trudziłem, na darmo i na nic zużyłem me siły. 
Lecz moje prawo jest u Pana i moja nagroda u 
Boga mego». Wsławiłem się w oczach Pana, 
Bóg mój stał się moją siłą. 
A teraz przemówił Pan, który mnie ukształtował 
od urodzenia na swego Sługę, bym nawrócił 
do Niego Jakuba i zgromadził Mu Izraela.  
A mówił: «To zbyt mało, iż jesteś Mi Sługą dla 
podźwignięcia pokoleń Jakuba i sprowadzenia 
ocalałych z Izraela! Ustanowię cię światłością 
dla pogan, aby moje zbawienie dotarło aż do 
krańców ziemi». 
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Oto słowo Boże. 
PSALM RESPONSORYJNY  
 

Refren: Sławię Cię, Panie, Boga, Stwórcę 
swego. 
 Przenikasz i znasz mnie, Panie, * 
 Ty wiesz, kiedy siedzę i wstaję. 
  Z daleka spostrzegasz moje myśli, † 
 przyglądasz się, jak spoczywam 

i chodzę, * 
  i znasz wszystkie moje drogi. 
Refren: Sławię Cię, Panie, Boga, Stwórcę 
swego. 
 Ty bowiem stworzyłeś moje wnętrze * 
  i utkałeś mnie w łonie mej matki. 
 Sławię Cię, że mnie tak cudownie 

stworzyłeś, * 
  godne podziwu są Twoje dzieła. 
Refren: Sławię Cię, Panie, Boga, Stwórcę 
swego. 
  I duszę moją znasz do głębi. * 
 Nie byłem dla Ciebie tajemnicą, 
  kiedy w ukryciu nabierałem kształtów, * 
  utkany we wnętrzu ziemi. 
Refren: Sławię Cię, Panie, Boga, Stwórcę 
swego. 
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DRUGIE CZYTANIE 
 
Dz 13, 22-26 
 
Czytanie z Dziejów Apostolskich 
 
Gdy Paweł przybył do Antiochii Pizydyjskiej, 
przemówił w synagodze: 
«Bóg dał ojcom naszym Dawida na ich króla, 
 o którym też dał świadectwo w słowach: 
„Znalazłem Dawida, syna Jessego, człowieka 
po mojej myśli, który we wszystkim wypełni 
moją wolę”. 
Z jego to potomstwa, stosownie do obietnicy, 
wywiódł Bóg Izraelowi Zbawiciela Jezusa. Przed 
Jego przyjściem Jan głosił chrzest nawrócenia 
całemu ludowi izraelskiemu. A pod koniec 
swojej działalności Jan mówił: „Ja nie jestem 
tym, za kogo mnie uważacie. Po mnie przyjdzie 
Ten, któremu nie jestem godny rozwiązać 
sandałów na nogach”. 
Bracia, synowie rodu Abrahama, i ci spośród 
was, którzy się boją Boga! Nam została 
przekazana nauka o tym zbawieniu». 
 
Oto słowo Boże. 
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EWANGELIA 
 
Łk 1, 57-66. 80 
✠ Słowa Ewangelii według Świętego Łukasza 
 
Dla Elżbiety nadszedł czas rozwiązania 
 i urodziła syna. Gdy jej sąsiedzi i krewni 
usłyszeli, że Pan okazał jej tak wielkie 
miłosierdzie, cieszyli się z nią razem. 
Ósmego dnia przyszli, aby obrzezać dziecię, 
 i chcieli mu dać imię ojca jego, Zachariasza. 
Ale matka jego odpowiedziała: «Nie, natomiast 
ma otrzymać imię Jan». 
Odrzekli jej: «Nie ma nikogo w twoim rodzie, kto 
by nosił to imię». 
Pytali więc na migi jego ojca, jak by chciał go 
nazwać. On zażądał tabliczki i napisał: «Jan 
będzie mu na imię». I zdumieli się wszyscy. 
A natychmiast otworzyły się jego usta  
i rozwiązał się jego język, i mówił, błogosławiąc 
Boga. 
Wtedy strach padł na wszystkich ich sąsiadów. 
W całej górskiej krainie Judei rozpowiadano o 
tym wszystkim, co się zdarzyło. A wszyscy, którzy 
o tym słyszeli, brali to sobie do serca i pytali: 
«Kimże będzie to dziecię?» Bo istotnie ręka 
Pańska była z nim. 
Chłopiec zaś wzrastał i umacniał się na duchu, 
a żył na pustkowiu aż do dnia ukazania się 
przed Izraelem 
Oto słowo Pańskie 
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O świętym Janie kustoszu pokoju  
ks. Michał Palowski 
 
Zapytano mnie przed bodajże dziesięciu laty, 
dlaczego wybieram się do Zakonu. 
Odpowiedziałem, że to nie ja wybrałem Zakon, 
ale że to Zakon wybrał mnie. Dorastałem 
 i wychowywałem się pod okiem św. Jana 
Chrzciciela, który patronował mojej rodzinnej 
parafii w Tychach. Pierwsza placówka była 
dedykowana Matce Bożej Różańcowej (bitwa 
pod Lepanto 1571). Kolejna – świętym Piotrowi  
i Pawłowi (Rzym – miasto Ojca świętego 
i Wielkiego Mistrza). Aktualnie pomagam  
u Matki Bożej Uzdrowienia Chorych (skojarzenia 
wydaje się być aż nadto oczywiste).  
 
Święty Jan towarzyszył mi więc od zawsze. 
Także w czasie studiów. Ilekroć można było 
wziąć go na warsztat, brałem. Na trzecim roku, 
w ramach zaliczenia przyszło nam opracować 
konspekty katechez poświęconych patronom 
Śląska. Jan – rzecz jasna – był mój. 
Potraktowałem go podręcznikowo, jako 
wiernego aż do męczeńskiej śmierci głosiciela 
Jezusa i Jego Sprawy. Dziś z perspektywy pracy 
w sądzie postrzegam Jana jako patrona 
małżeństwa – jego jedności i nierozerwalności. 
 
Zastanawiałem się, czym kierował się Wielki 
Przeorat Czech wybierając liturgiczne 
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wspomnienie męczeństwa św. Jana Chrzciciela 
na dzień modlitw w intencji prześladowanych 
na Bliskim Wschodzie chrześcijan. Czy nasi 
czescy bracia skupili się tylko na kalendarzu? 
Czy wpatrywali się w nieobcą i współczesnym 
męczennikom wierność Jana aż do końca?  
A może dostrzegli w nim również patrona 
pokoju? Bo skoro bronił małżeństwa, jako 
pewnego porządku, bronił i pokoju. Wszak 
pokój wedle klasycznej definicji to stan, kiedy 
wszystko jest na swoim miejscu i nic temu 
porządkowi nie zagraża. Małżeństwo jest 
pewnym porządkiem. Jeden mąż i jedna żona 
połączeni świętym węzłem, póki śmierć ich nie 
rozłączy. 
 
Codziennie docierają do nas niepokojące 
sygnały o sytuacji na Bliskim i bardzo bliskim 
Wschodzie. Może się wydawać, że jednostka w 
tej sytuacji ma niewiele do powiedzenia. Otóż 
nic bardziej mylnego. Pokój jednostki udziela się 
społeczności, w której owa jednostka żyje. 
Bądźmy więc ludźmi pokoju. Dbajmy  
o porządek w naszym wnętrzu, w naszych 
umysłach i sercach. Nie zaniedbujmy troski  
o ład wokół nas, bo i ten jest ważny. Nie 
walczmy o pokój. Stójmy raczej na jego straży. 
 
Zastanawiałem się, czym kierował się Wielki 
Przeorat Czech wybierając liturgiczne 
wspomnienie męczeństwa św. Jana Chrzciciela 
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na dzień modlitw w intencji prześladowanych 
na Bliskim Wschodzie chrześcijan. Czy nasi 
czescy bracia skupili się tylko na kalendarzu? 
Czy wpatrywali się w nieobcą i współczesnym 
męczennikom wierność Jana aż do końca?  
A może dostrzegli, że wedle przekazów głowa 
św. Jana spoczywa w Damaszku w meczecie 
Umajjadów? 
 
Niech święty, który odbiera cześć tak od 
muzułmanów, jak i od chrześcijan wyjedna 
pokój dla Bliskiego Wschodu. Amen. 
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