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Zespot Medialny
Przygotowanie grafik, materiatéw
promocyjnych, zdjecia i oprawa medialna

Zespot programowy
Przygotowanie celéw obozu
i dziennego planu zaje¢

Zespot finansowy
Rachunki, rozliczenia,
ptatnosci, programy grantowe

Doradcy Logistyk

Zasady, pomoc w potrzebie, @ Organizacja materiatow,
doradztwo organizacyjne wszystko co trzeba

Zespot przygotowujacy
Dopiecie i przygotowanie obozu
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Nikola Vodvarkova Marta Krytovych Khrystyna Mahas
Czechy Ukraina Ukraina

leva Sveikauskaite Aleksandra
- Weglarzy
Litwa
Polska
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Zespot Medialny O

Gitalba Nika Danylo Yaruchyk Marta Yaruchyk
Albania Ukraina Ukraina

Carmen Motreanu Khrystyna Mahas Paulina
i - Skowyra
Rumunia Ukraina
Polska
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Doradcy

Carmen Motreanu Michael Lulsdorf

Rumunia Niemcy

Logistyka @

Paulina
Skowyra

Polska
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y 4 [ °

Goscie i Przyjaciele

o. Filip Suchan o. Marek Pienkowski Ruth Stanley
Zakon Maltariski Czechy Zakon Maltariski Polska Gosc¢ Specjalny
Duszpasterz Duszpasterz

Marcin Swierad llona Swierad Maria Mankowska
Zakon Maltanski Polska Zakon Maltanski Polska Prowadzgca Warsztaty
Prowadzacy warsztaty Dyrektor obozu
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Polski zespot N\
przygotowujacy d

er Youth
lonal Camp

[
Aleksandra Paulina Robert
Weglarzy Skowyra Szydto
Koordynator gtéwny Logistyk Wsparcie
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o Cel i program
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Ucz

Mtodzi ludzie mieli okazje uczyc¢ sie od siebie i razem
z sobg. Nalezaty do nich typowe umiejetnosci zwigzane
z dziatalnoscig Zakonu takie jak pierwsza pomoc czy
praca socjalna ale takze przywddztwo oraz umiejetnosci
organizacyjne.

Dziel sie

Mozliwos¢ dzielenia sie swoim doswiadczeniem na arenie
miedzynarodowej. Mtodzi wolontariusze Zakonu mogli
uczyc sie od siebie i wzmocni¢ swojg wiez z organizacjg

Dziataj
Uczestnicy obozu poprzez prace w mieszanych grupach
mogli razem poczu¢ miedzynarodowg atmosfere
dziatania Zakonu oraz przez to nawigzac cenne kontakty
na przysztosc

Miedzynarodowy Obé6z Wolontariuszy Maltanskich
Jarostawiec 2019

Pierwszy tego typu oboz ktéry pozwolit na aktywowanie
potencjatu mtodych wolontariuszy Maltanskich z Europy
Srodkowo-Wschodniej
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Jarostawiec 2019

1 ob6z

7 krajow
(Polska, Czechy, Ukraina, Albania, Niemcy, Litwa, Rumunia)
84 wolontariuszy
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o Spotkania
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Pierwsze spotkanie

Spotkanie lideréw ) .
sieci Wybor kraju

Planowanie g0szczqcego

i pierwsze ustalenia

To wtasnie podczas

" spotkania na
é Ukrainie, Polska W Barce po raz
zostata wybrana na

4-8.08.2018 pierwszy kraj plerssy

goszczacy Dyskusje
on w podzespotach
(%= i zapoznanie sie
z osrodkiem i jego Przygotowanie
27-29.11.2018 mozliwosciami obozu
Przygotowanie
[+]+] osrodka
Ostatnie zamdwienia
Plan dziatania
14-20.08.2019 12.08.2019
[+]+]
“
Obos 12.08.2019
21.08.2019

Ucz sie,
Dziel =\

9
Dziataj
Integracja
Praca w grupach Zakonczenie obozu 10.09.2019
Warsztaty . o
Refleksja Do zobaczenia

wkroétce!

Rozliczenie obozu

Zamkniecie
organizacyjne
Zamkniecie
finansowe
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o Relacja i zdjecia de
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3 dni przed obozem
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Sierpien

Malteser Youth International Camp

2019
15 8:00 — 17:30 - Przyjazdy
Grupy z poszczegdlnych krajéw przyjezdzaty od samego rana,
16 a nawet troche wczesniej ©
17
18:10 — Wspdlna Kolacja
18
Pierwszy wspolny positek, choé jeszcze nie w petnym skfadzie
19
20 19:00 - Integracja
Uczestnicy juz prawie w komplecie, grupa z Niemiec zadbata o
21 rozpalenie i utrzymanie ogniska,

Jarostawiec, Poland 2019

podsumowanie dziatan
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2019
14
15 i i ‘.
10:00 — 12:00 — Msza Swieta
16 Obdz zaczeliSmy wspdlnym nabozenstwem celebrowanym
przez naszych obozowych duszpasterzy. Funkcje te petnili
17 0. Marek Piertkowski oraz o. Filip Suchan.
We wspodlnej modlitwie wzieli rdwniez udziat przedstawiciele
18 Zakonu Maltanskiego w Polsce — llona i Marcin Swierad.
19
12:30 - 18:00 — Grupy
20 Pierwsze spotkania w grupach mieszanych. Liderzy grup
21 prowadzili gry integracyjne pomagajace w poznaniu

i zapamietaniu imion oraz tamaniu pierwszych barier, w tym
jezykowych. Uczestnicy mieli tez okazje sprawdzié sie po raz
pierwszy w pracy zespotowej — poprzez udziat w przygotowanej
specjalnie dla nich grze miejskie;j.

19:00 — Refleksja

Na koniec pierwszego dnia uczestnicy dzielili sie swoimi
wrazeniami i zastanawiali sie co dat im pierwszy dzien naszego
obozu.

Wspdlne rozmowy przy ognisku, muzyka i pierwsze piosenki
$piewane przy ognisku z pomocga naszego obozowego
Spiewnika.

19:30 - Integracja
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2019

14

15 .
9:45 - 13:30 — Warsztaty 1i 2

Uczestnicy bioracy udziat w obozie uczestniczyli w pierwszej

serii warsztatow. Jednoczesnie prowadzonych byto 5

17 warsztatéw tematycznych zwigzanych z przywodztwem,
umiejetnosciami zarzadczymi oraz zadaniami wykonywanymi

18 w ramach dziatalno$ci Zakonu Maltanskiego

19
15:30 — 17:00 — Igrzyska

20 Wspdlne gry i zabawy na plazy. Zwariowane konkurencje i

21 przeniesienie sie do czasow dziecinstwa.

17:00 - MYIN

Spotkanie podczas ktérego liderzy sieci przedstawili jej
dziatalnie, mozliwosci rozwoju oraz zaangazowania we wspdlne
dzieto.

Czas na zastanowienie sie w grupach nad dniem
i mozliwosciami zaangazowania sie w dziatalnos¢
Miedzynarodowej Sieci Wolontariuszy Maltanskich

19:30 — Refleksja
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2019

14 9:45 — 13:30 - Dzief
humanitarny

15
W sobotni poranek uczestnicy obozu pracowali na rzecz

16 spotecznosci lokalnej. Uczestnicy zostali podzieleni na dwie
grupy i ruszyli pomagac. Jedna z grup organizowata zajecia w

Rodzinnym Domu Opieki , Lesny Dworek” w Jarostawcu,

natomiast druga pomagata w Domu Hospicyjno-Opiekuriczym

18 Caritas im. Biskupa C. Domina w Darfowie.

1

20 Kazda z grup narodowych prezentowata swoje unikalne
aktywnosci podejmowane przez wolontariuszy z réznych

21 krajach. Dziele sie wiedzg na zasadzie know-how.

19:30 — Modlitwa wieczorna

Modlitwa wieczorna potgczona ze $Spiewem i czytaniem Pisma
Swietego

20:30 — Zabawa

Ognisko, $piew i tradycyjne polskie kietbaski
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Sierpien
2019

9:45 — 10:40 — GFFP
14  94s-1040-GFP |

Niedziela rozpoczeta sie do spotkania z gosciem specjalnym.

15 Ruth Stanley opowiedziata czym jest Global Found for

16 Forgotten People (GFFP) oraz przyblizyta jego dziatalnosc.
Warto dodac, ze GFFP byt sponsorem obozu.

17

10:45 - 12:16 — Msza Swieta

Waznym punktem niedzielnego przedpotudnia byta Msza

Swieta z kazaniem przygotowanym specjalnie dla wolontariuszy.

19
20 12:15 oraz 15:00 — Warsztaty

Uczestnicy brali udziat w kolejnej turze warsztatow
21 pobudzajgcych zdolnosci liderskie

16:50 — Market Kulturowy

Kazdy z krajow przedstawiat tradycje charakterystyczne dla
swojego regionu. Uczestnicy brali udziat w tworzeniu motanek
z Ukrainy, mogli zjes¢ tradycyjne wafle z Czech, wykonac
wtasnorecznie przypinki z pomoca kolegdéw i kolezanek

z Niemiec czy tez staropolskim obyczajem przygotowac korale
ze Swiezej jarzebiny.

02:00 — Gra nocna

Przygotowana przez szkoleniowcéw — Marie Mankowska oraz
Roberta Szydto gra nocna, symulacja misji humanitarnej, ktéra
pozwolita uczestnikom doswiadczy¢ czym jest przywddztwo i
praca zespotowa w sytuacji zmeczenia i niepewnosci.
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2019

14

15

16

9:00 - 19:00 — Gdansk

17 W poniedziatek uczestnicy obozu mieli mozliwos¢ zwiedzania
18 jednego z piekniejszych miast — Gdanska.

Obowigzkowym punktem zwiedzania byto najdtuzsze

drewniane molo w Europie w Sopocie czy tez gdanska
19 Staréwka.

20

21
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2019

14

15 .
9:45 - 13:00 — Warsztaty 5i 6

16 Ostatnia runda warsztatéw edukacyjnych.

17
15:00 - 17:00 — Zakonczenie

18 pracy grupowej i ewaluacja

19 Uczestnicy mieli czas, aby zaréwno w grupach narodowych jak

i grupach mieszanych zastanowi¢ sie nad tym, co przynidst czas

20 obozu. Jakie byty jego mocne strony oraz jakie obszary
wymagajg dalszej pracy.

21
19:00 — Zakonczenie

Czas podziekowan i pozegnan

21:00 - Ognisko i czas wolny

Ostatni wieczér obfitowat w rozmowy przy ognisku oraz
wycieczki na plaze.
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Sierpien
2019

14
15

16

17

Po $niadaniu, a niektére grupy przed opuscili obdz. A wracajac
18 do domodw jeszcze dtugo prowadzili dyskusje nad wspdlnie
spedzonym czasem.

19

20
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o Oprocz codziennosci *>*
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Codzienna Msza Swieta

Chetni uczestnicy mieli mozliwos¢ uczestnictwa w codziennej
Mszy Swietej celebrowanej w jezyku angielskim.

Plaza i morze

Czym bytby czas spedzony na obozie bez wykorzystania morza
i plazy. Mimo, ze plan zajeé byt napiety to zawsze znalazto sie
troche czasu na krétkie wyjscie na plaze.

Spacery po Jarostawcu

Mimo, ze Jarostawiec to niewielka miejscowos¢ znalazto sie
W niej miejsce na matg promenade, miejsce spaceréw i wyjsé
na kawe.

Czas wspoélny

Najcenniejsza z atrakcji obozu. Wspdlny czas spedzony

z wolontariuszami Zakonu Maltanskiego z siedmiu réznych
krajéw, rozmowy, wspdlna nauka, dzielenie sie
doswiadczeniami oraz planowanie dalszych dziatan.

Obozowa piosenka

Utozona specjalnie dla obozu przez jednego z opiekundw Sieci
Michaela piosenka, ktéra towarzyszyta nam w kazdy dzien.
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Nazwa Warsztatu Tematyka Prowadzacy

Rekreacja

Pierwsza Pomoc

Przygotowanie
projektow

Budowanie zespotéw

Przywddztwo

Rekrutacja
wolontariuszy

Wystgpienia publiczne

Asystowanie osobom
niepetnosprawnym

4 sceny zarzadzania
Rozwijanie
kreatywnosci

Zarzadzanie sobg w
czasie

Kreatywne
rozwigzywanie
problemdw

Sztuka motywacji
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Warsztaty

Metody budowania zespotdw oraz pracy aktywizujacej z
dzie¢mi oraz osobami niepetnosprawnymi

Podstawowe zabiegi ratujgce zycie ze szczegdlnym

uwzglednieniem urazow i pracg z dzie¢mi

Metody przygotowania projektéw grantowych

Prezentacja i wspdlne ¢wiczenie metod budowania zespotow
i tworzenia dobrej atmosfery pomiedzy wolontariuszami

Cwiczenia zespotowe, obserwacja podczas pracy i informacja
zwrotna na temat cech przywdédczych.

Rézne formy rekrutacji wolontariuszy i zachecenia ich do
podjecia dziatan w ramach Zakonu

Warsztat na temat podstawowych elementow i zachowan
przed, w trakcie i po wystgpieniu publicznym

Jak reagowac i pomagaé osobom z niepetnosprawnosciami
psychicznymi oraz fizycznymi

Planowanie, organizowanie, motywowanie i kontrolowanie —
teoria wraz z potrzebnymi narzedziami

Cwiczenia zwigzane z rozwojem kazdej z szeéciu zdolnosci
kreatywnych wg. podejscia szkoty Krakowskiej Twoérczosci

Narzedzia pomagajace w sposéb efektywny wykonywac
zadania oraz korzystac z zasobdw swojego czasu.

Strategia Disneya w kreowaniu oraz ocenie pomystéw na
dziatalnos¢ w ramach Zakonu Maltanskiego

Czym jest motywacja? jak jg wzbudzi¢? jak wykorzystaé
odpowiednie narzedzia do motywowania wolontariuszy
Zakonu?

Albania

Niemcy

Michat Rzysko

Niemcy,
leva Jakubauskaite

Maria

Rumunia

Albania

Marcin Swierad

Robert Szydto

Robert Szydto

Robert Szydto

Robert Szydto,
Aleksandra Weglarzy

Robert Szydto
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o Piosenka
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Take Your Time

Take your time and take my hand
Take your time to understand
Listen to me, | will listen to you
Take your time for something new

Hear my story and listen close

There is a lot you might find

Watch the pictures behind my words
Hum to the song in my mind

Learn to smile at what makes me smile
Share my fears and my strife ,
Doors are open so just step in
Be my dear guest in my life b

Take your time...

Tell me things that you love at home
Show me what causes you pain

All your beauty and all your tears
Landscapes of life in your brain
People say we are worlds apart
When we only have one

Let’s take time, take our hands and hearts
For something new has begun

Take your time...

Take your time...
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e Uczestnicy
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AL
Gitalba Nika
David Luka
Elio Gradeci
Gleart Golemi
Klevia Ymeraj
Megan Cungu
Meri Shiroka
Odrih Koperaj
Orjeta Fusha
Raisa Bekteshu

William Cungu

4

CZ

Nikola Vodvarkova
Anna Maliskova
Hana Kladivova
Kristyna Smetanova
Michaela Krejci

Nikola Vodvarkova

DE

Tristan Linnemann
Annika Hiweler
Johanna Weinfurtner
Laura Erfmann
Pascal Herges
Roman Pause

Sina Tiemann

Valerie Zu Rhein

Vanessa Weinreich

LT
leva Jakubauskaite
Jonas Steponavicius
Erika Mudinaité
Egidijus Vaidogas
Ugné Liucvaikyteé
Raigardas Radajevas
leva Sveikauskaité
Rimgailé Bruzgaité
Jokubas Lapkauskas
Martyna BartasSeviciuté

Neringa Sukauskaité

PL
Aleksandra Weglarzy

Paulina Skowyra
Robert Szydto
Helena Swierad
Adrianna Bielicz
Bartosz Pogan
Elzbieta Swierad
Hubert Balos
Jakub Ucinski

Jan Szumowski
Karol Ptaszczyk
Maciej Ortowski
Maria Magdalena Tarnowska
Marianna Baehr
Mikotaj Swiatczak
Sebastian Hulewicz

Teresa Radoszewska-
Zakoscielna

Zofia Swierad

RO
Timea Tanko
Agnes Petd
Robert Gylijté
Agnes-Hanna Matyas
Levente Guczui
Szende Gubas

Boglarka-lzabella Mezei

Adrienne Balogh

UA
Marta Krytovych
Danylo Yaruchyk
Viktoriia Kozun
Alina Holovenko
Valentyna Paliuha
Yana Kovalchuk
Maksym Zinko
Anastasiia Huliai
Marta Mariia Yaruchyk
Zakhar Savchuk
Khrystyna Mahas

Kateryna Tkachenko

&

Michat Rzysko

Ruth Stanley

Maria Mankowska
Marcin Swierad
llona Swierad

Basia Swierad
Jasiek Mankowska
o Marek Piernkowski

o. Milan Filip Suchan



ZAKON MALTANSKI
POLSKA

[ MALTANSKA SLUZBA

MEDYCINA
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